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هناك فرق كبير بين النوم في الليل والنوم في النهار


حيث أن الليل جعله الله للراحة وقد تحدث العلماء في الإعجاز العلمي


في القرآن الكريم عن ذلك


أذكر اسم السورة ورقم الآية التي جاء فيها ذلك ؟








